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cd: Cudng d6 ngudn sang (candela)

Y o
nt, cd/m2: D chéi (nit) '@
<

Im: Quang.t?ﬂéng (l;l:men)

v
1x: D6 roi (lux)

@Cuwong dd sang: Cwong do sang la dai lwong quang hoc co ban dung trong viéc do théng
s6 ngudn sang, la moét trong 7 don vi co ban cta hé théng do lwdng quéc té SI (System
International), 7 don vi do lwdng co ban (m: mét, kg: kilogam, s: gidy, A: Ampe, K: kelvin, mol,
cd: candela).

Cudng d6 sang la ning lwong phat ra 1 ngudn anh sang trong 1 hwéng cu thé va dwoc tinh
nhw sau: 1 candela la cwong d6 ma mét ngudn sang phat ra 1 lumen ding hwdng trong mot
géc dac. Mot ngudn sang 1 candela sé phat ra 1 lumen trén mét dién tich 1m? tai mdt khoang
cach mot mét k& tir tam ngudn sang. C6 thé thdy cwdng do ngudn sang gidm theo khodng
cach ké tir ngudn sang. 1cd = 1Im/ 1steradian. Mdt ngon nén théng thwéng phat ra anh sang
v&i cudng do sang khodng mét candela. Néu phat thai trong mét s& hwéng bi chan lai béi mot
rao m&, ngudn sang nay van cé cudng d6 khoang mét candela trong cac hwéng ma khong bi
che khuét. Candela c6 nghia & “ngon nén”. Tir thang 10-1979 CIE dwa ra dinh nghia m&i clia
candela: Candela la cwong dé sang theo mét phuong cia ngudn sang don séc cé tan sé
540.1012 Hz (bwdc séngA=555nm) va cé cwdong do nang lwong theo phwong nay la 1/683
W/Sr.

Ky hiéu : | (Viét tit cla tiéng Anh la Intensity : cwong dd)

Don vij : Cd (candela).
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Bang cwdng do sang cia mdt s6 ngudn sang

Ngudn sang Cwérng do sang (cd)
Ngon nén 0,8 theo moi phwong
Dén soi dét 40 W 35 theo moi phwong
Pén soi dbt 300 W ¢c6 bd phan xa 1500 & tdm chum tia
Pen Halogen kim loai 2 kW cé bé phan xa  [14.800 theo moi phwong 250.000 & tdm chum tia

D& bidu di&n sw phan bd cwdng d6 sang trong khdng gian ngwdi ta thwong siv dung hé toa
a6 cwe ma gbe la ngudn sang va dau mut la cac vecto cwong dé sang.
Trong thue té, bidu d& nay dwoc biéu dién trong mat phdng hodc nira mat phang béng cach
vé dudng cong cat bé mét nay bdi mét sé mat phéng kinh tuyén xac dinh. V&i cac nguén déi
xtrng tron xoay thi chi cin cét bdi mét mat phang kinh tuyén
@Quang théng: Quang thdng I dai lwong tréc quang cho biét cong sudt birc xa clia chum anh
sang phat ra tir mot ngudn phat sang diém. Bon vi clia quang thdng trong cac hé don vi SI,
Quang théng (F) 1a dai lwong do cong suét phat sang ctia 1 ngudn sang. Ngoai ra con c6 cac dai
lwong khac nhw cwdng d6 sang ( ky hiéu 1), don vi la candela (cd); d6 roi (E), don vi lux (Ix).
Quang théng clia 1 sb6 loai ngudn sang:
1. Béng soi dét 100W: F=1030Im
2. Béng compact 20W: F=1200Im
3. Bong sodium 250W: F=27500Im....

Ky hiéu: F

Don vi: Im (lumen)
Bang quang théng ctia mdt s6 ngudn sang théng dung

Ngudn sang Quang théng (lumen)
Pén sgi dbt 60W 685
Pén compact 11 W 560
BPén huynh quang 40W 2700
iDén Na cao ap 400W 47.000
BPén Halogen kim loai 2 kW 180.000

@Do choi: Khi ta nhin vao mét ngudn sang hodc mét vat dwoc chidu sang, ta cd cadm giac bi
chéi mét. D& dac trung cho kha ndng blrc xa &nh sang ctia ngudn hodc bé& mat phan xa gay nén
cam giac chéi sang dbi véi mét, ngudi ta dwa ra dinh nghia d6 chéi. Cac nguyén té dién tich clia
cac vat duoc chiéu sang ndi chung phan xa anh sang nhan dwoc mét cach khac nhau va tac
déng nhu mét ngudn sang thir cAp phat cac cudng d6 sang khac nhau theo moi huéng.

Dé dac trung cho cac quan hé clia ngudn sang (ngudn so c&p va ngudn thir cap) déi véi mat
can phai bd sung vao cwdng d6 sang cach xuét hién anh sang.

Quan hé nay c6 thé dwoc minh hoa bang nhan xét sau day: vi du mét dén soi dét 40 W thue té
phat ra cing mét quang théng, nghia 1a cting mét cudrng d6 theo moi hwéng du bong dén béng
thdy tinh trong hay thay tinh m&. Tuy nhién dbi véi mat ta cdm thdy chéi hon khi bong dén béng
thay tinh trong so v&i bong thuy tinh mo.

Nguwoi ta dinh nghia d6 chéi L theo moét phwong cho trede, ciia mét dién tich mat phat sang
dS la ty sb clia cwdng d6 sang dl phat béi dS theo phwong nay va dién tich bidu kién cta dS

Ta nhan thdy do chéi ciia mét b& mét birc xa phu thudc vao hwéng quan sat ma khong phu
thudc vao khodng cach tir ngudn dén diém quan sat.
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V& sau chung ta sé thay dé chéi dong vai trd co ban trong k¥ thuat chiéu sang, né la co sé clia
cac khai niém vé tri giac va tién nghi thi giac. D6 chéi méi phan anh chét lwong chiéu sang, con
d6 roi chi phan anh sb lwong chiéu sang ma théi.

Bang dd choéi cia mdt sé ngudn thong dung. D6 chéi clia bé mét phan xa anh sang theo
moét phwong con goi la do trwng.

Ngudn sang Do choi cd/m?

B& mat mét troi 165.107

B& mat mét trang 2500

Bau tréi xanh 1500

Bau trei xam 1000

Peén soi dbt 100W 6.106

Pén huynh quang 40W 7000

Gidy tréng khi 6 roi 400 lux 30

D6 choi ciia mat dwong 1-2

Ky hiéu: L

Pon vi: Cd/m?
1Cd/m? 12 d6 choi clia mét mat phéng phat sang déu co dién tich 1m? va cé cwéng do sang 1Cd
theo phwong vudng géc véi ngudn dé.

Vidu vé& d6 choi mot sé bé mat:
- B& mat @én huynh quang: 5.000-15.000cd/m?
Bé& mat dwdng nhwa chiéu sang véi @6 roi 30lux cé dd choi khoang 2cd/m?
- Mat troi moi moc : khoang 5.106 Cd/m?
Mat trovi gitra trwa : khodng 1,5 — 2.109 Cd/m?
@Cong suét bong dén: luong dién nang tiéu thu cda dén.
Vi du: Bong dén huynh quang T8 1,2m cé céng suét 36W, tdn hao 10% nén tdng cong suét Ia
40W. Nhu vay trong 24h lwong dién nang tiéu thu la: 960W ~ 1kW (nguwdi ta hay goi la 1 ky
dién).

N&ng lwong dién cung cap cho ngudn sang khdng phai bién déi hoan toan thanh anh sang
ma bién ddi thanh nhidu dang nang lwong khac nhau nhw héa néng, blrc xa nhiét, birc xa
dién tlr. Cac birc xa anh sang chi la mét phan clia birc xa dién tir do ngudn phét ra. Dudi géc
@6 ky thuat chiéu sang ta chi quan tam dén nang lwong birc xa anh sang nhin thay ma théi, do
d6 nguwoi ta dwa ra khai niém théng luong ndng luong cda bic xa &nh séng nhin thdy, do 1a
phan n&ng luvong blrc xa thanh &nh sang cda ngudn sang trong mét gidy theo moi hwéng

Don vi: Watt(W).

@®Quang hiéu: Quang hiéu 1a ty sé giira quang théng do ngudn sang phat ra va cong suét
dién ma ngudn sang tiéu thu, nghta 1a 1W dién tao ra dwoc bao nhiéu lumen. C6 don vi Lm/W.
Vi du: dén huynh quang T8 cé cong suat 36W, quang hiéu 1a 40~50 Im/W. Vay tbng quang
thong phat ra = 36W*40~50 (Im/W) = 1440~1800Im. Vi thé ta thiét k& mang dén dé gom Iy
gan nhw toan bd quang théng nay. Chi sé quang hiéu nay sé& giam theo thoi gian st dung, vi
thé béng dén s& md dan va can thay thé.

Trong k¥ thuat chiéu sang ngwdi ta khéng dung khai niém hiéu suét theo nghia théng thwong
(tinh theo ty I& %) ma st dung khai niém quang hiéu. Quang hiéu thé hién day du kha nang bién
ddi nang lwgng ma ngudn sang tiéu thu thanh quang nang.
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Mét sb tai liéu goi khai niém nay la hiéu suét chia ngudn sang. Tuy nhién, néu ta si dung khai
niém hiéu suét thi sé lién twdng dén ti 18 % (gia tri < 1) gitra cac dai lwong cung don vi do. Trai
nguoc hoan toan véi quan niém vé hiéu suét, quang hiéu lai c6 gia tri 1&n hon 1 rat nhiéu va la i
sb clia 2 don vi do khac nhau (Im/W) do d6 viéc ding khai niém hiéu suét 1a khéng hop ly.
@Do roi: DO roi la dai lwong déc trvng cho bé mét dwoc chiéu sang, 1a mat dé quang thong trén
bé& mat co6 dién tich S. Cé nghta la mat dé quang théng clia mét ngudn sang 1 lumen trén dién
tich 1m?2. Khi mat dwoc chiéu sang khdng déu do roi duoc tinh bing trung binh dai sé ctia db roi
cac diém.

Ky hiéu: E

Don vi: Lux hay Lx

Bang dd roi trén moét sé bé mat thwong gép

Dia diém dwoc chiéu sang (D6 roi (lux)

Ngoai troi gitba trwa ndng  [100.000

Ngoai troi gitra tra ddy may |10.000

Trang tron tiéu chudn 0,25
Phong lam viéc 300-500
Lép hoc 300-400

Puwong phd vé ban dém 20-50

@Dbo trieng M, lumen/m? (Im/m?): D6 trung tai mot diém clia bé mat phat xa M 14 quang thong
phat ra b&i mét don vi dién tich tai diém do, Ia ti sé gitra quang théng phat ra b&i mét nguyén té
bé& mét chira diém do va dién tich cta né.

Don vi do d6 trung birc xa: Watt/m2 (W/m?);

Don vi do dd trweng anh sang: lumen/m? (Im/m?).

@Nhiét dd mau (K): Nhiét d6 mau clia mot ngudn sang dwoc thé hién theo thang Kelvin (K) 1a
biéu hién mau sic cla anh sang do né phat ra. Twdng twong mét thanh sét khi ngudi c6 mau
den, khi nung dé&u dén khi né ruc 1én anh sang da cam, tiép tuc nung né sé& cé mau vang, va tiép
tuc nung cho @én khi né tré nén “ndng trang”. Tai bat ky thdi diém nao trong qua trinh nung,
chling ta c6 thé do duoc nhiét d6 cda thanh thép theo d6 Kelvin (0°C (rng v&i 273,15K) va gan
gia tri d6 vé&i mau dwoc tao ra.

Déi v&i dén sgi dbt, nhiét dd mau chinh 12 nhiét d6 ban than né. Béi véi dén huynh quang,
dén phong dién (ndi chung la cac loai dén khéng dung sgi dbt) thi nhiét d6 mau chi la twong
trwng bang cach so sanh véi nhiét d6 twong (ng clia vat den tuyét déi bi nung néng. Khi néi dén
nhiét d& mau cla dén la ngwoi ta co ngay cadm giac d6 la ngudn sang “4m”, “trung tinh” hay la
“mat”. Noi chung, nhiét d6 cang thap thi ngudn cang &m, va ngwoc lai. D& dé& hinh dung diéu nay
ta xét mot sb gia tri nhiét 46 mau sau day:
2500°%K — 3000K: Lic mat trdi 13n, dén soi dbt.
4500°%K — 5000°K: Anh sang ban ngay quang may.
6000°K - 10.000°K: Anh sang khi tr&i nhidu may (anh sang lanh).

Trong anh sang no6 khdng dung chi nhiét do gidng °C, ma né dung chi ddi mau cGa anh sang.
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Colour Temperatures in the Kelvin Scale

10,000 — North Light (Blue Sky)

9,000 —

8,000 —

7,000 - Overcast Daylight

6,000 —

5,000 — Noon Daylight, Direct Sun
Electronic Flash Bulbs

4,000 -

3,000 -

Household Light Bulbs
2,000 — Early Sunrise

- Tungsten Light
1,000 Candlelight

Bang nhiét dd mau cta mét s6 ngudn sang

Nguén sang Nhiét do mau (K)

Bau troi xanh 10.000-30.000
Anh sang troi may 6000-8000
Pén huynh quang anh sang ngayj 6200

Pén huynh quang anh sang 4m 3000

Dén Metal Halide 4100

Dén soi dét 2500

Ngon nén 1800

@Mau va sic: Mau va sac khdng phai 1a nhitng khai niém dong nhét. Trong tw nhién ta gap cac
mau dwoc chia thanh hai nhém: mau v séc va mau cé sic.

- Mau vo6 séc nhu mau den, trdng va xam (gitva den va tréng), ching khong cé trong phd anh
sang mat tr&i nén coi la “khéng mau”.

- Mau cé sAc |a tAt cd cac mau cé trong phd anh sang va cac mau pha trén gitra ching.

Anh sang trdng ban ngay ma chlng ta nhin thay la anh sang phirc hop cda nhiéu anh sang don
sac ¢ phd tan sd lién tuc trong mi&n birc xa nhin thay, tuy vay chat lwong anh sang ban ngay
thay d6i dang ké theo didu kién khi hau, thoi tiét.

Ngudn anh sang trdng W do dén xenon phat ra cé néng Ilwong khong ddi trong phd nhin thay,
trong khi d6 ngudn sang trang A c6 lién quan dén dén soi dbt giau blrc xa mau dé. Ngudn sang
trdng B biéu dién anh sang ban ngay khi tréi sang, ngudn sang tréng C khi trdi u am giau blrc xa
xanh da troi.

Khi cdm thu anh sang, con ngudi chiu tac déng tam Iy ctia mau séc anh sang do co ché “lién
twéng”. Vi du mau dd, da cam cho ta lién twéng dén ngon Itra va gay cam giac néng. Cac mau
lam lam ta lién twéng dén bau troi, bién khoi va gay cadm giac lanh.

Su lién twdng trén tao ra mdi lién hé nhiét d6-mau, co6 nghia 1a ’ng véi mdi mau twong trng
v&i mot nhiét doé.

@Nhiét dd6 mau: Nhiét d6 mau ctia ngudn tinh theo Kelvin dién td mau clia cac ngudn sang so
v&i mau cua vat den dwoc nung néng tlr 2000 dén 10.000 K. Néi chung, nhiét d6 mau khong
phai la nhiét d6 thue clia ngudn sang ma 1a nhiét d6 ctia vat den tuyét dbi cho khi dwoc dét néng
dén nhiét d6 nay thi anh sang do né birc xa c6 phd hoan toan giéng phd clia ngudn sang khao
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sat.

Nhiét 6 mau cho ta cam giac dinh tinh v& viing cuwc dai trong ph6 nang lwong ctia ngudn sang.
Ta ndi anh sang dén soi dbt 1a anh sang “4m” vi ¢é phd nang lwong cuc dai ndm & viing birc xa
mau dd, con anh sang dén huynh quang la anh sang “lanh” vi phé néng lwong birc xa cla né
giau mau xanh da troi.

@Tac dung tam sinh ly ciia mau sic: Ngui ta phan biét ba loai ngudn sang:

- Anh sang nong sé lam ting thém mau d va cam cho dd vat, 1am sam di cac mau xanh va
lam. Mau néng cho cam giac ndng né vé khéi lwong hon so véi cac mau khac va gay tam Iy kich
thich, tao ra cdm giac vui twoi, hwng phén, gay téng huyét ap, tang nhip thé. Tuy nhién mau
néng lai gay chéng mét médi. Mau cam anh hwéng tét dén hé tiéu hoa, mau vang kich thich sw
lam viéc tri 6c.

Vi nhitng Iy do trén anh sang néng &m thwong dwoc siv dung & khong gian nhé hep, tao ra

cadm giac gan gii, trang trong, tdn nghiém, huyén bi va cb kinh.
- Anh sang trung tinh (trdng) gay &n twong lanh ling va tréng rdng nhung né 1am téng @6 choi
va su tac déng clia cac mau sac dirng bén canh anh sang trung tinh thuwéng dwoc siv dung khi
can cé sy déng déu, khéng nhdn manh mét mau séc dic biét ndo. Viéc chiéu sang cac cong
trinh ¢6 kiéu dang don gian véi yéu cau chiéu sang déng déu trén cac mat cdng trinh thuwdng str
dung loai nguén sang nay.

Ngwoc véi mau néng, mau lanh cho ta cdm giac nhe vé khéi lwong va xa xo6i vé khodng cach:

Mau luc, mau lam cho ta cadm giac twoi mat, lam diu di sy kich thich, tao cdm giac binh yén, thw
gidn. Mau tim ngoai cdm giac lanh con gay tam ly budn chan, thu dong ué oai.
- Anh sang lanh dwoc ding khi muén tao cdm giac thw gidn nghi ngoi, dé tao ra khung canh
phong cach hién dai, pht hop v&i cac khu cdng cdng cé khéng gian réng, khu viee co nhiéu cay
xanh. Tuy nhién can tranh ding anh sang lanh & chiéu sang mét tién cac ngdi nha ép gach dd
hodc son mau sdm ddc biét 1a cac cong trinh kién tric cd. Tac ddng ctia mau sic lén tam Iy cta
con ngu®i chl yéu 1a do sy lién tuéng.

Khi thiét k& chiéu sang can phai chon nhiét d6 mau cla ngudn sang phu hop véi dic didm
tam-sinh Iy ngwdi, d6 1a v&i d6 roi thap thi chon ngudn sang co6 nhiét dd mau thap va nguoc lai
v&i yéu cau do roi cao thi chon cac ngudn sang "lanh" cé nhiét d6 mau cao. Pic diém sinh ly nay
da dwoc Kruithof chirng minh. Qua céc cong trinh nghién clru ciia minh, éng da xay dyng dwgc
bidu dd Kruithof 1am tiéu chudn dau tién lwa chon ngudn sang cta bat ky d& an thiét ké chiéu
sang nao (t&t nhién sau d6 con co cac tiéu chudn khac). Trong bidu dd Kruithof, viing gach chéo
goi la viing méi trwéng anh sang tién nghi. V&i mét do roi E (lux) cho trwdc, ngudi thiét ké chiéu
sang phai chon ngudn sang cé nhiét & mau ndm trong mién gach chéo dé da@m bao khong anh
hwéng dén tam-sinh Iy cGia con nguwdi, néu khéng dadm bao didu kién nay sé gay ra hién twong
"6 nhiém anh sang", cé thé gay tén hai dén sirc khde.

Céc cong trinh nghién ciru sinh ly thi giac cho thdy cac ngudn sang co nhiét d6 mau thép chi
chép nhan véi d6 roi thap, trong khi d6 khi d6 roi cao can nhiét d6 mau cao hon. Méi tridrng
chiéu sang tién nghi ndm trong mién gach chéo trén biéu db Kruithof
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Biéu dbé Kruithof

Biéu dd Kruithof Ia tiéu chudn dau tién cho sy Iwa chon ngudn sang. Ta nhan thay mudn cé do
roi v&i dé tién nghi cao thi ngudn sang phai cé nhiét @ mau thich hop. Bang trén cho nhiét do
mau clia mét s6 ngudn sang.

Bang tac dong tam Iy ctia mau sic 1én con nguwi

Mau sic Néng | Lom | L&i |Kich déng|Ap ché|Yén tinh

Néng | Lanh | Nhe

Vang

Vang luc

Luc

Tréng

Xam trang

Xam t6i

Pen
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